Corona-Pandemie Hygienehinweise fur die Schulen in Baden-Wurttemberg
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VORBEMERKUNG

Die Aufnahme des Unterrichts in vollsténdigen Klassen oder Lerngruppen ohne Mindestabstand ist nur bei
Einhaltung der Infektionsschutz- und HygienemaBnahmen umsetzbar. Schulen sind nach § 36i.V.m. § 33
Infektionsschutzgesetz (IfSG) in der Regel verpflichtet, einen einrichtungsspezifischen Hygieneplan zu
erstellen, in dem die wichtigsten Verfahrensweisen zur Infektionshygiene festgelegt sind, um durch ein
hygieneorientiertes Verhalten und ein gesundheitsférderliches Umfeld zur Gesundheit der Schilerinnen
und Schuler und aller an der Schule Beteiligten beizutragen. Die vorliegenden Hinweise dienen als
Ergdnzung zu dem von der einzelnen Schule erstellten Hygieneplan. Die Hinweise sind auch dann zu
beachten, wenn fUr die Schule keine Verpflichtung zur Aufstellung eines Hygieneplans besteht, weil
Uberwiegend volljahrige Schilerinnen und Schiler am Unterricht teilnehmen. Schulleitungen sowie
Pddagoginnen und Paddagogen gehen beziglich der Hygiene mit gutem Beispiel voran und sorgen
zugleich dafUr, dass die Schulerinnen und Schuler die Hygienehinweise ernst nehmen und umsetzen. Alle
Beschdaftigten der Schulen, die Schulfrdger, alle Schilerinnen und Schiler sowie alle weiteren regelmdaBig
an den Schulen arbeitenden Personen sind darUber hinaus gehalten, sorgfdltig die aktuellen
Hygienehinweise der Gesundheitsbehdrden, der Bundeszentrale fUr gesundheitliche Aufkldrung (BZgA)
bzw. des Robert Koch-Instituts (RKI) zu beachten. Uber die HygienemaBnahmen sind das Personal, die
Schulerinnen und Schiler und die Erziehungsberechtigten jeweils auf geeignete Weise zu unterrichten.
Die Gesundheitsbehdrden stellen hierfGr Materialien zur VerfGgung, z. B. unter
https://sozialministerium.baden-wuerttemberg.de oder https://km-bw.de/Coronavirus. Bei der
individuellen Gestaltung der innerschulischen Verkehrswege mussen die Fluchtund Rettungswege aus
Sicherheitsgrinden freigehalten werden. Durch die Verwendung von Markierungen, Hinweisschildern o.4.
durfen keine zusétzlichen Gefahrenstellen (z. B. Rutschgefahr, Stolperstellen, Brandlasten) geschaffen

werden.



1. ZENTRALE HYGIENEMABNAHMEN

Das neuartige Coronavirus ist von Mensch zu Mensch Ubertragbar. Der
HauptUbertragungsweg ist die Tropfcheninfektion Gber die Atemwege. DarUber hinaus
ist eine InfektionsUubertragung auch indirekt Gber die Hadnde mdglich, die dann mit
Mund-, Nasenschleimhaut oder der Augenbindehaut in Kontakt kommen. Die
wichtigsten MaBnahmen im Uberblick

e Abstandsgebot:

Die Lehrkrafte, Eltern, Beschaftigten und andere Erwachsene haben in den Schulen
untereinander das Abstandsgebot von 1,50 m einzuhalten. Zu den und zwischen den
Schulerinnen und Schulern gilt das Abstandsgebot nicht. FUr sie ist es besonders wichtig,
die im Weiteren dargestellten HygienemaBnahmen einzuhalten und umzusetzen, um
das Infektionsrisiko dadurch zu reduzieren. Diese sind mit den Schulerinnen und Schilern
deshalb ggf. altersentsprechend einzulben und umzusetzen.

e Konstante Gruppenzusammensetzungen: Um im Bedarfsfall Infektionsketten
nachvollziehen und unterbrechen zu kénnen, sind mdglichst konstante
Gruppenzusammensetzungen erforderlich. Damit wird angestrebt, dass sich
Bestimmungen im Infektionsfall nicht auf die gesamte Schule auswirken. Wo immer
mdglich, sollte sich deshallb der Unterricht auf die reguldre Klasse oder Lerngruppe
beschranken. Sofern es schulorganisatorisch erforderlich ist, kann die Gruppe auch
innerhalb der Jahrgangsstufe klassen-oder lerngruppenUbergreifend gebildet werden.
Eine jahrgangsubergreifende Gruppenbildung ist grundsatzlich nicht méglich.
Ausnahmen bilden bereits jahrgangsgemischt zusammengesetzte reguldre Klassen bzw.
Lerngruppen. Weitere Ausnahmen bilden die gymnasiale Oberstufe und die Bildung
von Kursen in Kooperation mit anderen Schulen, jeweils sofern dies erforderlich ist, um
den Schulerinnen und Schuilern ausreichende Wahimoglichkeiten zu bieten oder
Bildungsangebote Uberhaupt zu ermoéglichen (z. B. Klappklassen in der Berufsschule
oder beim Erwerb der Fachhochschulreife an der Berufsschule). Im Ganztag sollte eine
jahrgangsubergreifende Gruppenbildung mdglichst vermieden werden.

e Esist grundsatzlich angezeigt, Ubergreifende Kontakte soweit als moglich zu
reduzieren, um im Bedarfsfall die Zahl der Quarant&nefalle zu minimieren.

e GrUndliche Handehygiene (z. B. nach dem Naseputzen, Husten oder Niesen; nach der
Benutzung von 6ffentlichen Verkehrsmitteln; nach Kontakt mit Treppengeldndern,

TUrgriffen, Haltegriffen etc., vor und nach dem Essen; vor dem Aufsetzen und nach dem



Abnehmen einer Mund-Nasen-Bedeckung oder eines Mund-Nasen-Schutz, nach dem
Toiletten-Gang, vor und nach dem Sportunterricht) durch

a) regelmdaBiges Hodndewaschen mit hautschonender FlUssigseife fur 20 — 30 Sekunden

(siehe auch https://www.infektionsschutz.de/haendewaschen/) oder, wenn dies nicht
maoglich ist,

b) H&dndedesinfektion: Das sachgerechte Desinfizieren der Hande ist dann sinnvoll,

wenn ein grindliches Handewaschen nicht mdglich ist. Dazu muss Desinfektionsmittel in
ausreichender Menge in die tfrockene Hand gegeben und bis zur vollstGndigen
Abtrocknung ca. 30 Sekunden in die Hidnde einmassiert werden. Dabei ist auf die
vollst&ndige Benetzung der Hande zu achten (siehe auch
https://www.infektionsschutz.de/hygienetipps/desinfektionsmittel.ntmil).

e Husten- und Niesetikette: Husten und Niesen in die Armbeuge gehdren zu den
wichtigsten PraventionsmaBnahmen! Beim Husten oder Niesen groBtmdglichen
Abstand zu anderen Personen halten, am besten wegdrehen. ¢ Mund-Nasen-
Bedeckung (MNB) bzw. Mund-Nasen-Schutz (MNS) tragen: Das Risiko, eine andere
Person durch Husten, Niesen oder Sprechen anzustecken, kann so verringert werden
(Fremdschutz).

Im Unterricht ist das Tragen einer MNB oder eines MNS nicht erforderlich, gleichwonhl
aber zuldssig.

FUr Schilerinnen und Schdler ist ab Klasse 5 das Tragen einer MNB oder eines MNS auf
dem gesamten Schulgeldnde auBerhalb des Klassenzimmers verpflichtend, sofern sie
sich auf den Begegnungsfldchen (z. B. Flure, Treppenhaus, Pausenhof, Toiletten,...)
aufhalten. Dies gilt auch entsprechend fUr das Personal an weiterfUhrenden und
beruflichen Schulen. Bei Tatigkeiten, bei denen eine kérperliche Ndhe nicht zu
vermeiden ist (z. B. in Werkrdumen oder Werkstatten), kann das Tragen einer MNB oder
eines MNS sinnvoll sein. FUr den richtigen Umgang mit der MNB hat das Sozialministerium
Informationen zusammengestellt: Auch einfache Masken helfen: Ministerium fUr Soziales
und Integration Baden-Wurttemberg

e Mit den H&nden nicht das Gesicht, insbesondere nicht die Schleimhdute berbhren,
d.h. nicht an Mund, Augen oder Nase fassen.

e Keine BerUhrungen, Umarmungen und kein Handeschutteln praktizieren.

« Offentlich zug&ngliche Handkontaktstellen wie TUrklinken oder Fahrstuhlkndpfe

ma&glichst nicht mit der Hand anfassen, z. B. Ellenbogen benutzen.



e Die Nahrungszubereitung mit Schilerinnen und Schulern ist im Unterricht zul&ssig,
soweit sie in den entsprechenden Bildungs-/Lehrpldnen vorgesehen ist. Ggf. ist das

Tragen von MNS oder MNB angezeigt.

2. RAUMHYGIENE: KLASSENRAUME, FACHRAUME, AUFENTHALTSRAUME,
VERWALTUNGSRAUME, LEHRERZIMMER UND FLURE

Besonders wichtig ist das regelmdBige und richtige LUften aller RGume, da dadurch die

Innenraumluft ausgetauscht wird. Mehrmals téaglich, mindestens alle 45 Minuten, ist eine
QuerlUftung bzw. StoBlUftung bei vollstndig gedffneten Fenstern, ggf. auch Ture Gber
mehrere Minuten vorzunehmen. Aus Sicherheitsgrinden verschlossene Fenster mUssen
daher fUr die LUftung unter Aufsicht einer Lehrkraft gedffnet werden. Kénnen aufgrund
baulicher MaBnahmen Fenster in einem Raum dauerhaft nicht gedffnet werden, ist er
fOr den Unterricht nicht geeignet, es sei denn, es ist eine effektive raumlufttechnische
Anlage (LUftungsanlage) vorhanden. Reinigung Die DIN 77400
(Reinigungsdienstleistungen Schulgebdude — Anforderungen an die Reinigung) ist zu
beachten. Sie definiert Grundsatze und Mindestanforderungen fur eine
vertragsgemdaBe, umweltbewusste und hygienische Schulreinigung unter
BerUcksichtigung aktueller Entwicklungen hinsichtlich Technik und Methoden der
Gebdudereinigung und rechtlicher Anforderungen durch das Infektionsschutzgesetz.
Ergénzend dazu gilt: In der Schule steht die Reinigung von Oberfldchen im
Vordergrund. Dies gilt auch fUr Oberfldchen, denen antimikrobielle Eigenschaften
zugeschrieben werden mussen, da auch hier Sekrete und Verschmutzungen
mechanisch entfernt werden sollen. Handkontaktfldchen sollen besonders grindlich
und in stark frequentierten Bereichen mindestens téglich, ggf. auch mehrmals taglich,
mit einem tensidhaltigen Reinigungsmittel gereinigt werden (Das SARS-CoV-2-Virus ist
ein behulltes Virus, dessen Lipidhulle durch die Tenside in Reinigungsmitteln inaktiviert
wird, sodass eine sorgfaltige Reinigung in diesem Kontext ausreichend ist):

 TUrklinken und Griffe (z. B. Schubladen- und Fenstergriffe) sowie der Umgriff der TUren,
* Treppen- und Handldufe,

* Lichtschalter,

* Tische, Telefone, Kopierer (Handkontaktfldchen),

* alle weiteren Griffbereiche, wie z. B. Computermduse und Tastaturen.



3. HYGIENE IM SANITARBEREICH

In allen ToilettenrGumen mussen ausreichend FlUssigseifenspender und
Einmalpapierhandticher bereitgestellt und regelmdaBig aufgefullt werden.
Entsprechende Auffangbehdlter fUr Einmalpapierhandticher sind vorzuhalten. Unter
Voraussetzung des sachgerechten Gebrauchs und bei entsprechender Wartung sind
auch Stoffhandtuchrollen aus retraktiven Spendersystemen geeignet. Diese mussen
unmittelbar nach Verbrauchen der Rolle nachgefullt werden. Damit sich nicht zu viele
Schulerinnen und Schuler zeitgleich in den SanitéGrrdumen aufhalten, muss zumindest in
den Pausen eine Eingangskontrolle durchgefUhrt werden. Am Eingang der Toiletten
muss durch gut sichtbaren Aushang darauf hingewiesen werden, dass sich in den
ToilettenrGumen stets nur einzelne Schilerinnen und Schuler (Zahl in Abhdngigkeit von
der GréBe des Sanitérbereichs) aufhalten durfen. Beispielsweise kbnnen entsprechende
Abstandsmarkierungen in und vor den ToilettenrGumen angebracht werden.
Toilettensitze, Armaturen, Waschbecken und FuBbédden sind taglich zu reinigen. Bei
Verschmutzungen mit Fdkalien, Blut oder Erbrochenem ist nach Entfernung der
Kontamination mit einem mit Flidchendesinfektionsmittel getrdnkten Einmaltuch eine
gezielte Desinfektion erforderlich. Dabei sind Handschuhe zu tragen, die flUssigkeitsdicht
und bestdndig gegenuber dem Desinfektionsmittel sind. Wickelauflagen sind

unmittelbar nach Nutzung zu desinfizieren.

4. INFEKTIONSSCHUTZ IN DEN PAUSEN

In den Pausenrdumen und Kantinen/Mensen gilt abgesehen von der
Nahrungsaufnahme generell ab Klasse 5 die Pflicht zum Tragen einer MNB bzw. MNS.
Durch organisatorische MaBnahmen wird sichergestellt, dass sich die konstanten
Schuilergruppen auch in den Pausen méglichst wenig durchmischen. Insbesondere an
den Grundschulen kdnnen versetzte Pausenzeiten vermeiden, dass zu viele
Schulerinnen und Schuler zeitgleich die Sanitarrdume aufsuchen. Aufsichtspflichten
mussen ggf. im Hinblick auf verdnderte Pausensituationen angepasst werden. Corona-
Pandemie - Hygienehinweise fUr die Schulen in Baden-Wirttemberg Gultig ab:
14.09.2020 7 Bei der Benutzung von Pausenrdumen und Kantinen/Mensen sollten sich
die konstanten Schulergruppen ebenfalls méglichst wenig mischen, dies ist vor allem
beim Verzehr von Speisen wichtig. Die Tische sind beim Schichtbetrieb zwischen den
Schichten grundsdtzlich zu reinigen. Ggf. sind die Kantinen- und Essensausgabezeiten zu

erweitern. Pausen- oder Kioskverkauf ist wieder zuldssig.



5. RISIKOGRUPPEN FUR EINEN SCHWEREN KRANKHEITSVERLAUF

Eine generelle Festlegung zur Einstufung in eine Risikogruppe ist aufgrund der Vielfalt verschiedener
potentiell pradisponierender Vorerkrankungen und inrer Schweregrade (z. B. bereits bestehende
Organschd&den) sowie aufgrund der Vielzahl anderer Einflussfaktoren (z. B. Alter, Geschlecht, Gewicht,
bestimmte Verhaltensweisen, addquate medikamentdse/therapeutische Einstellung) und deren
individuellen Kombinationsmadglichkeiten nicht méglich. Nach Auffassung des Robert Koch-Instituts (RKI)
ist eine personenbezogene Risiko-Bewertung, im Sinne einer (arbeits-)medizinischen Beurteilung,
erforderlich (s.a. SARS-CoV-2 Steckbrief zur Coronavirus-Krankheit-2019 (COVID-19)). Lehrkré&fte, die ein
erhdhtes Risiko fUr einen schweren COVID-19-Krankheitsverlauf durch eine arztliche Bescheinigung
nachweisen, sind vom Présenzunterricht freigestellt. Im Ubrigen nehmen auch diese Lehrkrafte Tatigkeiten
an der Schule (z. B. Teiinahme an Lehrerkonferenzen oder Prifungen) wahr. Verfahrensregelungen und
Hinweise zu den weiteren Einsatzmdglichkeiten fUr diese Lehrkrafte kdnnen dem Schreiben des
Kultusministeriums zur Entbindung von der Présenzpflicht an der Schule vom 15. Juni 2020 entnommen
werden. Eine Schwerbehinderung allein ist kein Grund, dass diese Personen nicht als Lehrkré&fte im
Pré&senzunterricht eingesetzt werden kénnen. Nach akfuellem Kenntnisstand besteht fir Schwangere kein
erhohtes Risiko fUr einen schweren Krankheitsverlauf. Sie durfen allerdings nach den Hinweisen der
Fachgruppe Mutterschutz der Regierungsprdsidien (Stand 29.06.2020) nicht im Présenzunterricht und in
der Betreuung von Kindern und Jugendlichen an Schulen eingesetzt werden. Im Ubrigen ist eine Présenz
an der Schule (z. B. Teiinahme an Lehrerkonferenzen oder Prifungen) moglich, es sei denn, der
Schulleitung wird ein darztliches Beschdaftigungsverbot vorgelegt, das dies ebenfalls ausschlie3t. Bei
minderjdhrigen Schilerinnen und Schilern k&nnen die Erziehungsberechtigten diese aufgrund einer
relevanten Vorerkrankung unburokratisch von der Teiinahme am Présenzunterricht entschuldigen. Bei
volljahrigen Schilerinnen und Schuilern erfolgt die Anzeige durch diese selbst. Ob der Schulbesuch im
Einzelfall gesundheitlich verantwortbar ist, muss mit dem (Kinder-)Arzt geklart werden. Dies gilt analog fUr

schwangere Schulerinnen.

6. WEGEFUHRUNG UND UNTERRICHTSORGANISATION

Insbesondere in der Grundschule ist darauf zu achten, dass nicht alle Schilerinnen und
Schuler gleichzeitig Uber die Gange zu den Klassenzimmern und in die Schulhdfe
gelangen (Siehe Anhang 1) . Die Schulen sind aufgefordert, ein jeweils den spezifischen
rédumlichen Gegebenheiten angepasstes Konzept zur WegefUhrung zu entwickeln. For
réumliche Trennungen kann dies z. B. durch Abstandsmarkierungen auf dem Boden
oder an den Wdanden erfolgen. Moglichst sollten einzelne Pausenbereiche getrennt
voneinander ausgewiesen werden (Siehe Anhang 2). Soweit die ortlichen Verhdlinisse
und die Unterrichtsorganisation dies zulassen, wird zudem empfohlen, den
Unterrichtsbeginn fUr die verschiedenen Klassen flexibel zu gestalten, damit die StoBzeit
zum Unterrichtsbeginn vermieden wird. Die Zeit des Unterrichtsbeginns soll méglichst

entzerrt werden. Sofern sich im unmittelbaren Umkreis der Schule Wartepl&tze fUr den



Schulerverkehr oder den &ffentlichen Personennahverkehr befinden, muss nach
Schulschluss durch geeignete AufsichtsmaBnahmen dafir gesorgt werden, dass
Abstands- und Hygieneregeln auch dort eingehalten werden. Ebenso ist zu beachten,
dass die Schilerinnen und Schiler im offentlichen Personennahverkehr eine MNB bzw.

einen MNS zu tragen haben.

7. BESPRECHUNGEN, KONFERENZEN UND VERANSTALTUNGEN

Besprechungen und Konferenzen in Présenz mussen auf das absolut notwendige Mal3
begrenzt werden. Dabei ist auf die Einhaltung des Abstandsgebotes zu achten. Bei
Video-oder Telefonkonferenzen besteht fUr die Lehrkrafte Teilnahmepflicht. Mehrtagige
auBerunterrichtliche Veranstaltungen sind im ersten Halbjahr des Schuljahres 2020/2021
untersagt. Andere auBerunterrichtliche Veranstaltungen kénnen stattfinden, sofern die
jeweils geltenden Hygiene-und Abstandsregeln eingehalten werden.
Schulveranstaltungen, bei denen nicht alle Beteiligten der konstanten
Gruppenzusammensetzung entsprechen, sind durch die Wahl geeigneter
R&Gumlichkeiten und entsprechender Formate so zu gestalten, dass sie den Regelungen
der Corona-Verordnung fur Ansammlungen und Veranstaltungen (§§ 2 und 10)

genugen.

8. MELDEPFLICHT UND CORONA-WARN-APP

In Schulen ist laut Infektionsschutzgesetz die Leitung der Einrichtung fUr die Sicherstellung der Hygiene
verantwortlich. Aufgrund von § 6 und §§ 8, 36 IfSG ist sowohl der Verdacht einer Erkrankung als auch das
Auftreten von COVID-19 Fallen in Schulen dem Gesundheitsamt zu melden. Zeitgleich ist auch die
zust@ndige Schulaufsicht zu informieren. Die Corona-Warn-App kann bei der Eindédmmung der Pandemie
einen zusatzlichen Beitrag leisten, indem sie schneller als bei der klassischen Nachverfolgung Personen
identifiziert und benachrichtigt, die eine epidemiologisch relevante Begegnung mit einer Corona-
positiven Person hatten. Zudem hilft sie, den zeitlichen Verzug zwischen dem positiven Test einer Person
und der Ermittlung und Information ihrer Kontakte zu reduzieren. Die Nutzung der App soll allen am

Schulleben Beteiligten empfohlen werden.



